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Entflammt für 
den PhloxSeine BLÜTENFÜLLE

verkörpert den Sommer und

ist fester Bestandteil 

ländlicher Gärten. Wählen

Sie eine passende SORTE,

dann gedeiht er auch bei 

Ihnen. Der Herbst ist die

ideale PFLANZZEIT für 

diese duftende Schönheit.

eiß begehrt und geliebt wird der Phlox von
Gartenfreunden, Karl Foerster gehörte zu den

größten Verehrern dieser klassischen Bauerngartenpflanze:
„Ein Sommer ohne Phlox ist nicht nur ein Irrtum, sondern ei-
ne Versündigung gegen den Sommer”, befand er und züch-
tete viele Sorten, die das Sortiment bis heute bereichern.
Glaubt man ihm, wird heute in vielen Gärten geirrt und ge-
sündigt und das obwohl sich viele für den Phlox begeistern.

Gute Partnerschaft: Zusammenspiel 
in Pastell aus Sommer-Phlox, Sonnenhut
und abgeblühtem Zierlauch.

TEXT: STEFANIE SYREN • FOTOS: STAUDENGÄRTNEREI GAISSMAYER

�

H
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Der Phlox-Papst aus Illertissen

• Die Staudengärtnerei feiert im nächsten
Jahr ihr 30-jähriges Bestehen, seit 1996 wird
nach den strengen Bioland-Richtlinien ge-
wirtschaftet. Neben Phlox ist Dieter Gaiss-
mayer vor allem für sein Kräutersortiment,
Duftpflanzen, Malven und die große Aus-
wahl an über 50 Minzsorten bekannt.
• Phlox-Vielfalt: Falls Sie auf der Suche nach
einer passenden Sorte für Ihren Garten sind,
sind Sie bei Dieter Gaissmayer bestens auf-
gehoben. Unter den weit über 100 Arten
und Sorten bietet er neben klassischem
Sommer-Phlox auch weniger gängige Arten
wie Wiesen-Phlox, Wander-Phlox oder

Oben: Einige Phlox-Arten gedeihen im lichten Schatten von Gehölzen. 
Unten: Blütenpracht auf dem Gelände der Gärtnerei Gaissmayer.

Großblatt-Phlox an. Dem Phlox hat er einen
eigenen, 45 Seiten starken Katalog gewid-
met, die Phloxblätter. Sie sind randvoll mit
Pflegehinweisen und Sortenempfehlungen
für ein ganzes Phloxjahr und können für
3,50 Euro in der Gärtnerei bestellt werden.
• Informationen und Bestelladresse: Die
empfohlenen und viele andere Sorten kön-
nen Sie direkt in der Gärtnerei bestellen. Auf
der Homepage finden Sie wertvolle Hinwei-
se zu den Standort-Ansprüchen der einzel-
nen Sorten. Staudengärtnerei Gaissmayer,
Jungviehweide 3, D-89257 Illertissen, 
Tel. 0 73 03-72 58, www.gaissmayer.de

Dieter Gaissmayers Gärtnerei ist für viele Pflanzenfreunde ein Ausflugsziel und eine
große Schatzkiste mit zahlreichen Spezialsortimenten, unter anderem dem Phlox.

P. PANICULATA‘HESPERIS’

x_066_Phlox_2_SY_AF:GardenStyle_3_09  28.07.2009  12:29 Uhr  Seite 67



68

GARDENPORTRÄT

Allerdings gehört die Flammenblume, wie der Phlox auch ge-
nannt wird, zu den begehrten Schönheiten, die zahlreichen
Pflanzenfreunden Kummer bereiten. Er gilt als anfällig für
Mehltau, Blattflecken und Stängel-Älchen. Vor allem, wenn
ihm der Standort nicht behagt. Doch wer bisher vergeblich
versuchte ihn im Garten anzusiedeln, muss den Kopf nicht
hängen lassen, sondern die jeweilige Sorte sorgfältig auswäh-
len, einige Arten gedeihen auch im Halbschatten.

Der Klassiker: Sommer-Phlox
Wer an die Flammenblume denkt, meint meist den Sommer-
Phlox (Phlox paniculata), der ursprünglich aus Nordamerika
stammt und je nach Sorte bis zu 150 cm hoch wächst. Dort
kommt die Wildform entlang der Flussniederungen des Ohio
vor. Das mag erklären, warum auch die meisten Gartensor-

P. PANICULATA ‘MISS PEPPER’ P. MACULATA ‘NATASCHA’

ten einen frischen Boden bevorzugen und empfindlich auf
Trockenheit reagieren. Bieten Sie dieser Prachtstaude einen
frischen Boden an einem sonnigen, luftigen Standort und
stellen ihr ein paar schmucke Begleiter zur Seite. Gute Pflanz-
partner sind beispielsweise Sonnenhut und Sonnenbraut.

Der Frühstarter: Wiesen-Phlox
Sie möchten nicht bis zum Hochsommer auf die ersten Blü-
ten warten müssen? Greifen Sie zu Wiesen-Phlox (Phlox ma-
culata), er öffnet seine Blüten schon ab Juni und gedeiht eben-
falls auf nährstoffreichen, frischen Böden in voller Sonne.
Werden diese Voraussetzungen erfüllt, bildet er riesige, zylin-
derförmige Blütenrispen. Besonders auffällig ist die Sorte ‘Na-
tascha’, die ihre gestreiften Blüten bis in eine Höhe von rund
80 cm trägt und als weniger anfällig für Mehltau gilt.
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Phlox unter der Lupe:
• Wo soll er wachsen: Bevor Sie sich in eine bestimmte
Phlox-Sorte verlieben, sollten Sie den Standort in Ihrem
Garten unter die Lupe nehmen. Ganz entscheidend sind
die Boden- und Lichtverhältnisse. Die meisten der hohen
Sommer-Phloxe (Phlox paniculata) bevorzugen frische,
nährstoffreiche Böden und einen sonnigen Standort. 
• Kriterien einer guten Sorte: Die Optik muss bei einer
Zierpflanze natürlich stimmen, für den Phlox heißt das:
schöne, ebenmäßige Blüten und eine lange Blühdauer.
Ebenfalls wichtig: hohe Widerstandskraft gegen Krank-
heiten, vor allem gegen Mehltau und Blattflecken.
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P. PANICULATA ‘ARGUS’ P.PANICULATA ‘REDVIVUS’

P. PANICULATA ‘AIDA’ P. PANICULATA ‘PALLAS ATHENE’

Einfach umwerfend: duftender Phlox
Für viele gehört sein Duft einfach zum Sommer und falls auch
Sie gerne an seinen Blüten schnuppern oder einen Phlox-
strauß zugleich als Raumbedufter nutzen möchten, lohnt es
sich, zur Blütezeit in einer Staudengärtnerei zum Schnuppern
vorbeizuschauen. Nicht nur die Intensität der einzelnen Sor-
ten unterscheidet sich, auch die Nuancen sind verschieden.
Vielleicht erliegen Sie dem Vanille-Odeur der Sorte ‘Eva Fo-
erster’, empfinden aber den würzigen, an Liebstöckel und Bie-
nenwachs erinnernden Duft von ‘Da Capo’ als zu kräftig. Die
Geschmäcker sind eben verschieden, schon allein deshalb
sollten Sie Ihr eigenes Urteil bilden. Egal wie Ihre Lieblings-
sorte duftet, Schmetterlinge werden auf den Phlox fliegen
und zu Stammgästen im Beet. Welch schöner Nebeneffekt! �
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Es gibt sie: Phlox für den Halbschatten
Denken Sie nicht, Sie müssten auf Phlox verzichten, weil Sie
keinen Platz an der Sonne frei haben. Kompakte Arten wie der
Wald-Phlox (Phlox divaricata) und der Wander-Phlox (Phlox
stolonifera) gedeihen auch im Halbschatten und blühen lan-
ge bevor die hoch wachsenden Arten den Hochsommer-Flor
bereichern. Der rund 30 bis 40 cm hoch wachsende Wald-
Phlox eröffnet die Blüten-Saison schon ab April und ver-
strömt bei geschickter Sortenwahl (z.B. ‘Clouds of Perfume’
und ‘White Perfume’) angenehmen Duft. Zwischen April und
Juni öffnet der Wander-Phlox seine zierlichen Blüten. Durch
seinen kriechenden Wuchs eignet er sich gut für halbschat-
tige Steingärten. Seine goldgelben Staubblätter setzen zudem
einen hübschen Kontrast zur eigentlichen Blütenfarbe. 

Die Alternative: Großblatt-Phlox
Vielleicht gehören Sie zu den zahlreichen Gartenfreunden,
die bisher vergeblich versuchten den Sommer-Phlox im Gar-
ten zu etablieren. Ärgern Sie sich nicht über diese ver-
schmähte Liebe, sondern schenken Sie Ihre Aufmerksamkeit
stattdessen dem Großblatt-Phlox (Phlox amplifolia). Er blüht
von Juli bis September, verträgt Trockenheit besser als sein be-
rühmter Verwandter und ist weniger anfällig für Mehltau.
Nach dem Hauptflor bildet er an den Seitentrieben neue Blü-
ten. Sorten wie ‘Winnetou’ oder der angenehm duftende,
weiße ‘David’ schließen eine Lücke, bei all jenen, die auf eher
trockenen Böden kein Glück mit der Prachtstaude hatten. Frei
nach Karl Foerster dürfte es bei geschickter Sortenwahl keine
„Versündigung gegen den Sommer” mehr geben. �

P. DIVARICATA ‘CLOUDS OF PERFUME’ P. STOLONIFERA ‘ARIANE’

P. DIVARICATA ‘WHITE PERFUME’ P. STOLONIFERA ‘BLUE RIDGE’

x_066_Phlox_2_SY_AF:GardenStyle_3_09  28.07.2009  12:30 Uhr  Seite 70



Bewährte Sommer-Phlox-Sorten:

Phlox reagiert sensibel auf Standortun-

terschiede. Sorten, die im Weinbauklima gut gedeihen,

können im Voralpenland kläglich kümmern. Hier einige

Sorten von Phlox paniculata, die am Standort der Gärt-

nerei Gaissmayer bei Ulm überzeugen und vom Verein

für Staudenzüchtung (Perenne e.V.) empfohlen werden.

gilt als eine der bes-

ten dunkelvioletten Sorten; hat duftende

Blüten in Rosa mit roter Mitte; fällt mit

weißen Blüten und violetter Mitte sowie mit frischem Zi-

trus-Duft auf; überzeugt mit gesundem Laub und

langer Blütezeit in Rosa; , kompakt wach-

sende Sorte in Orangerot; gilt als besonders

standfest und trägt rosafarbene Blüten mit roter Mitte;

fuchsiafarbene Züchtung von

Karl Foerster mit weißer Mitte und lustigem Namen.

P. AMPLI-
FOLIA 

‘DAVID’
P. AMPLIFOLIA 
‘WINNETOU’

Für Menschen, die für ihre 

Liebe auf die Knie gehen.

Premium-Erden von Floragard

Floragard Garten-Pfl anzerde
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Das Beste geben. Seit 1919!

071_zusammen.indd   1 03.08.2009   11:50:55 Uhr




